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Relatdrio Sintese sobre situagdo dos diplomados do P.PORTO 2022/2023, face ao emprego

ENQUADRAMENTO

No ambito do seu sistema integrado de gestdo da qualidade (SIGQ), o P.PORTO,
anualmente indaga os seus diplomados com o intuito de os auscultar sobre a sua
integragcao e percurso profissional, de forma a identificar oportunidades de melhoria no
servigo prestado aos estudantes. Um ano apds a conclusao do seu percurso académico, o
P.PORTO, procura saber qual a situagcao dos diplomados face ao emprego e a demora na
obtencéao deste, quais as principais estratégias encontradas na procura de emprego, bem
como da importancia das competéncias adquiridas no sucesso profissional dos mesmos.

De 03 de fevereiro a 23 de abril de 2025, foram inquiridos os 4334 diplomados de entre os
que terminaram em 2022/2023 Cursos Técnicos Superior (CTeSP), licenciaturas e
mestrados. A metodologia usada para inquirir foi a de aplicacdo de questiondrio com
recurso ao LimeSurvey, da qual se obteve uma taxa de resposta de 12%, com 68% das
respostas de diplomados de licenciatura, 21% de diplomados de mestrado e 11%
diplomados de CTeSP (Figura 1 e Figura 2).

= 2020/2021 =2021/2022 = 2022/2023

Figura 1 - Taxas de resposta ao inquérito aos diplomados de 2020/2021 a 2022/2023

m 1°Ciclo = 2°Ciclo = CTeSP

Figura 2 - Taxa de resposta efetiva por tipo de ciclo concluido
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Face a taxa de resposta, neste relatdrio sintese, os resultados apenas sao apresentados
agregadamente na globalidade do P.PORTO, ndo sendo feita a apresentagdo nem por
unidade orgénica (UO) nem por ciclo de estudo. Na intranet do P.PORTO, encontram-se os
dados desagregados por UO e por diploma/grau.

RESULTADOS

Dos resultados obtidos para uma taxa de resposta de 12%, verifica-se uma descida da
empregabilidade dos diplomados em relagdo ao ano anterior, ainda que a taxa verificada
de 63% de empregados nos parecga bastante positiva. No entanto, do lado do desemprego
verifica-se uma descida relevante da taxa para 3% acompanhada de um acréscimo
significativo dos que prosseguiram estudos (Figura 3).

Empregado/a 59,4% 723% 627%

Estudante (em exclusivo) 36,6% 19.8% 341%

|

Desempregado/a 39% 0% 3,0%

Nao procuro emprego/Nao estudo/Estouinativo/a 09% 0.2%

m2020/2021 ®=2021/2022 m2022/2023

Figura 3 - Situagéo atual dos diplomados face ao emprego

Dentro destes resultados, em 2022/2023, podemos ainda verificar que a maior taxa de
empregabilidade e a menor de desemprego, acontece entre aqueles que se diplomaram de
um mestrado. A maior taxa de desemprego bem como o maior numero dos gque
prosseguiram estudos prevaleceu entre os que terminaram CTeSP (Figura 4).

CTeSP 239% 69,6% SV 0,0%

12 ciclo 593% 377% 2794

2% ciclo 91,8% 6,2%2,190 002

m Empregado/a m Estudante (emexclusivo) m Desempregado/a m Nao procuro emprego/Nao estudo/Estouinativo/a

Figura 4- Situagéo atual dos diplomados 2022/2023 face ao emprego por diploma/grau
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Da situagéo dos diplomados empregados face a profissao, continua a verificar-se por um
lado, que a propenséo para a criacao do préprio emprego ainda é baixa — verificando-se, no
entanto, um aumento da taxa dos diplomados que sdo empregadores (Figura 5). Em termos
da precaridade do emprego, verificam-se ligeiras oscilagdes no sentido do aumento da
mesma (Quadro 1).

2020/2021 89,3% 55% 5.2%
2021/2022 913% 6,0% 27%
2022/2023 913% 4.7% 4.0%

® Por conta outrém ™ Por conta propria ™ Empregador

Figura 5 - Situagdo dos empregados face a profissdo

Recibos o Bolsa de Sem Sem
Semtermo Comtermo Estagio . . - contrato/outra
verdes investigacao . - resposta
situagao

P.PORTO
2020/2021 47,6% 24,7% 3,3% 7,0% 5,9% 0,7% 10,7%
2021/2022 56,1% 23,6% 2,2% 6,9% 1,8% 0,7% 8,7%
2022/2023 52,9% 22,5% 2,5% 9,4% 2,9% 1,1% 8,7%

Quadro 1 - Situagdo dos empregados face ao tipo de contrato

Quando questionados sobre a relagdo entre a fungdo desempenhada e a area em que
concluiram o curso no P.PORTO, 57% dos diplomados consideraram existir uma relacao
“muito forte” e “forte”, situagéo que piorou ligeiramente em relagao ao ano anterior. Note-
se, porém, que a percentagem dos que consideram existir uma relacao “pouco forte” e
“nada forte” entre a fungdo desempenhada e a drea em que concluiram a sua formacéo no
P.PORTO verificou uma descida relevante de 23% para 16% (Figura 6).
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2020/2021 272% 239% N4% 75% 30,0%
2021/2022 339% 25,4% 159% 6.9% 179%
2022/2023 32,6% 239% 84% 73% 27,8%

®m Muitoforte ®mForte mPoucoforte ™ Nadaforte = Semresposta

Figura 6 - Relagéo entre a fungdo desempenhada e a drea do curso que concluiram no P.PORTO

Relativamente a satisfagdo com o emprego (atual ou que ja tiveram), verifica-se que na
globalidade cerca de 63% dos diplomados afirmam estar ou ter estado “muito satisfeitos”
e “satisfeitos” com os seus empregos (Figura 7). Este é um nivel de satisfagao que verificou
um decréscimo este ano, devido ndo a um aumento da insatisfagdo, mas antes a um
aumento das nao respostas.

26%
2020/2021 287% 322% 6,4% 30,0%
2,0%
2021/2022 29,3% 1% 9.8% 179%
11%
2022/2023 26,4% 36,2% 84% 27,8%

B Muitosatisfeito  m Satisfeito ~ m Pouco satisfeito W Nada satisfeito = Sem resposta
Figura 7 - Nivel de satisfagdo dos diplomados do PPORTO com o emprego
Dos diplomados empregados, quando inquiridos sobre a satisfagdo com o emprego atual,

em comparagao com o ano anterior verifica-se um ligeiro aumento dos “muito satisfeitos”
(39,9%) e um ligeiro decréscimo de todos os outros niveis de satisfagao (Figura 8).
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2020/2021 443% 465% 3/ 8 0%
2021/2022 376% 50,6% 102% 33
2022/2023 399% 496% 94% (KE

m Muitosatisfeito  m Satisfeito  ® Pouco satisfeito  ® Nada satisfeito

Figura 8 - Nivel de satisfagdo dos diplomados empregados do P.PORTO com o emprego atual

Na contribuigdo da formacgao obtida no P.PORTO para a obtengcao de emprego, observa-
se um aumento dos que consideram que esta contribuigao foi “muito boa”, verificando-se
por outro lado, um decréscimo dos que consideram que o curso que concluiram no
P.PORTO em “pouco” ou “nada” contribuiu para a obtencao de emprego (Figura 9).

2020/2021 27,0% 246% 81% 103%
2021/2022 291% 30,9% 123% 9.8%
2022/2023 328% 22,6% 84% 84%

® Muitoboa ®™Boa ™ Pouco ®Nada Semresposta

Figura 9 - Nivel de contribui¢do da formagéo obtida no P.PORTO para a obtengdo de emprego

Ao nivel do tempo de demora para obtencao do 1.° emprego, o que se verificou foi uma
diminuicao da percentagem tanto daqueles que “antes de acabar o curso ja trabalhavam”
(33,3%) e dos que obtiveram emprego “até seis meses apds acabar o curso” (28%). A
acompanhar este decréscimo esteve um aumento dos que demoraram mais de seis meses
para obtencao de emprego (10,9%) mas sobretudo um aumento dos que ndo responderam
a esta questao (Figura 10).
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2020/2021 311% 305% 83% 30,0%
2021/2022 40,4% 348% 69% 179%
2022/2023 333% 28,0% 109% 278%

m Antes de acabar o cursoja trabalhava m Até seis meses apds acabar o curso

® Qutro ®m Semresposta

Figura 10 - Tempo de demora na obtengéo do 1.9 emprego

Foi ainda possivel verificar que as estratégias que mais mobilizaram os diplomados na
procura do 1.° emprego foram: as candidaturas espontdneas (29,4%), o convite da
organizacgao (15%), as respostas a anuncios (14,2%), os contactos informais (13,3%), os
estagios profissionais (9%), contacto com o IEFP (7,3%) (Quadro 2).

. . . . Progra-
Cr|§§ao Candr;datu_ Contacto/ Contacto/ Inscricao Contactos Convite Estégio ma de
. Resposta . . informais da EIC mobili-
préprio a espontdnea Programa . Profissi-
(colegas... organiza- dade
empre-  gnuncios / do IEFP - onal .
. 5 etc.) Gao... interna-
go Envio de CV emprego .
cional
P.PORTO
2020/2021 2,1% 15,4% 29,2% 6,1% 2,9% 2,6% 14,3% 9,5% 14,3% 0,6%
2021/2022 2,5% 17,0% 28,7% 6,5% 2,9% 3,2% 13,6% 7,8% 13,7% 1,0%
2022/2023 1,4% 14,2% 29,4% 7,3% 2,6% 2,6% 13,3% 15,0% 9,0% 1,3%

Quadro 2 - Estratégias/recursos mobilizados pelos diplomados no acesso ao 1.° emprego

Em média, dos diplomados 2020/2021 a 2022/2023 respondentes ao inquérito, verifica-se
gue as estratégias mais usadas na procura do 1.°© emprego sdo o uso das tradicionais de
candidaturas espontaneas/envio de curriculum vitae (29%), respostas a anuncios (16%),
seguidas de convites da organizacao/instituicdo/empresa (14%), dos contactos informais
(colegas de formacao, amigos, familiares) (14%) e a menos usada sera a de realizagdo de
estagios de mobilidade internacional (1%) (Figura 11).
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Contactosinformais(colegas de
formacgéao, amigos, familiares, Estagio profissional,

Resposta a antincios, 16% etc.), 14% 9%

Outro, 3%

Criacaodo
Contacto/Progr/In Agéncia proprio
Candidaturaespontanea/Enviode Conviteda tervengaodo recrutamento, emprego,
CV, 29% organizagao/instituigdo/empresa, 14% IEFP, 6% 3% 2%

Figura 11 - Estratégias mobilizadas pelos diplomados de 2020/2021 a 2022/2023, média

Quando questionados sobre a(s) dificuldade(s) encontrada(s) no acesso ao 1.° emprego,
19,7% dos inquiridos diz nao ter encontrado qualquer dificuldade, tendo os restantes
mencionado: falta de experiéncia profissional (27,3%); remuneragcdo proposta
insatisfatoria (18,5%); distancia face ao local de residéncia (11,9%); falta de emprego na
area do curso (11,3%); formacéao insuficiente/ desadequada (6%) e outros motivos (4,8%)
(Quadro 3).

Distanci NE
Classifica- istancia Falta de Falta de Formacgao Remuneragéao ao
= o face ao A . . encontrou
cao final no emprego na experiéncia  insuficiente/ proposta ip Outro
localde . _y . . L dificulda-
curso A areadocurso profissional desadequada | insatisfatoria
residéncia des
P.PORTO
2020/2021 0,7% 13,7% 10,7% 25,2% 6,5% 20,2% 18,2% 4,7%
2021/2022 0,3% 13,3% 12,4% 28,0% 5,8% 20,1% 16,7% 3,3%
2022/2023 0,4% 11,9% 11,3% 27,3% 6,0% 18,5% 19,7% 4,8%

Quadro 3 - Dificuldade(s) encontrada(s) no acesso ao 1.9 emprego

Por fim, quando questionados sobre os fatores considerados determinantes para a
obtencdo do 1.° emprego, em média para os anos de 2020/2021 a 2022/2023, os
diplomados do P.PORTO, consideram que tanto a experiéncia obtida em atividades
extracurriculares como os contactos pessoais sdo dos fatores que mais contribuem para a
obtencgao do primeiro emprego (16%), seguidos do desempenho em provas de selegéo e
recrutamento (15%), da estrutura e conteldo curriculares do curso frequentado (14%), da
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reputacao da IES (14%), da formagédo completar (13%) e por fim da ligagdo da IES as
empresas e outras organizagodes (12%) (Figura 12).

Desempenhoem provasde Reputagao da instituicao de
selecao, 15% ensino superior, 14%

Contactos pessoais, 16%

Ligacaoda IES as
Experiénciaobtidaem Estrutura e contetdos Formacgao empresaseoutras
atividadesextracurriculares, curnicularesdo curso, | complementar, 13% | organizacoes, 11%

L = |

Figura 12- Fator(es) determinante(s) para a obtengdo do 1.° emprego, média de 2020/2021 a 2022/2023

De uma forma geral, os diplomados do P.PORTO apresentam um grau de satisfacao
pessoal elevado com a formagédo obtida no P.PORTO (33,9% muito satisfeito e 60,7%
satisfeito) e apenas 5,5% refere nao estar tao satisfeito (Figura 13).

2020/2021 351% 57,7% 6,4% 1R

2021/2022 345% 58,0% 7.0% A
2022/2023 339% 60,7% 5,0% 3

® Muito Satisfeito ~ m Satisfeito ™ Pouco satisfeito  ®m Nada satisfeito

Figura 13 - Grau de satisfagdo pessoal dos diplomados com a formagé&o obtida no PPORTO
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CONCLUSAO

Dos resultados obtidos na auscultagdo aos diplomados de 2022/2023, sinteticamente
podemos destacar:

*

63% dos diplomados respondentes, estdo empregados; 3% dos diplomados
respondentes estdo desempregados;

91% dos diplomados empregados, sao trabalhadores por conta de outrem;
53% dos diplomados empregados, possuem contrato sem termo;

57% dos diplomados respondentes, consideram existir uma relagao “muito forte”
e “forte” entre a fungao desempenhada e a area em que concluiram o seu curso;
63% dos diplomados respondentes, estdao ou estiveram “muito satisfeitos” ou
“satisfeitos” com os seus empregos;

55% dos diplomados respondentes, consideram que a contribuicao da formacao
obtida no P.PORTO para a obtengao do seu emprego, € “muito boa” e “boa”.
Apenas 11% dos diplomados respondentes, demoraram mais de 6 meses para a
obtengao do 1.° emprego;

95% dos diplomados estdo “muito satisfeitos” e “satisfeitos” com a formacgao
obtida no P.PORTO.



