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FILIPA HEITOR psicéloga Coordenadora

Licenciada em Psicologia Clinica (ISPA-IU Lishoa) e Mestre em Psicologia Palitica e da Cidadania (FPCE-Universidade do
Porto). Possui o Titulo de Especialista em Psicologia Clinica e da Satde, e o Titulo de Especialista em Psicologia do
Trabalho, Social e das Organizacoes - conferidos pela Ordem dos Psicologos Portugueses. Para o exercicio profissional
nas especialidades avancadas de Coaching Psicologico e da Psicologia do Desenvolvimento de Carreira investiu em
formacoes variadas ao longo do seu percurso, das quais se destaca a Certificacao Profissional Internacional em
"Business Coaching” que obteve na Alemanha, e a formacao em contexto/consultoria profissional em "“Mentoring
Programmes, Career Navigation and Talent Development’, realizada na Dinamarca. E formadora reconhecida pelo
IEFP-IP. e no alargamento das competéncias de intervencao em grupos possui formacao tecnica de Facilitadores de
Grupos efetuada na Esténia (Training for Facilitators: European Training Programme). Iniciou o seu percurso profissional
nos Cuidados de Saude Primarios. Nos ultimos anos tem vindo a desenvolver atividade em contexto de Ensino Superior,
como Coordenadora do GABINETE DE INTEGRACAO ACADEMICA E PROFISSIONAL do Politécnico do Porto, no qual
exerce funcoes: de Psicdloga (pratica Clinica e na area da Empregabilidade e do Desenvolvimento de Carreira): de
Gestora de Projetos; de Formadora; e na area das Relacoes Empresariais. Realizou mobilidade de staff ao abrigo do
Programa ERASMUS em diversas Instituicoes de Ensino Superior: Universitat Autonoma de Barcelona; University of
Strathclyde (Glasgow, UK): University of Southern Denmark: Aarhus University (Denmark); Bangor University (Wales, UK);
University College Cork (Ireland). E membro eleito da Mesa de Assembleia Geral da Associacao Profissional ‘Rede de
Servicos de Apoio Psicolagico no Ensino Superior”, para o hienio 2016-18. Por nomeacao, integra o Grupo de Trabalho da
Ordem dos Psiclogos Portugueses "Intervencao do Psicdlogo em Contexto de Ensino Superior’. E membro efetivo da
Ordem dos Psicologos Portugueses.

ANDREIA RODRIGUES psicéloga

Licenciada em Psicologia e Mestre em Psicologia da Satlde (FPCE-Universidade do Porto). Os seus interesses
profissionais atuais situam-se na area da Psicopatologia e Saude Mental, bemn como da especialidade avancada de
intervencao em Necessidades Educativas Especiais, assumindo particular orientacao para o desenho universal da
aprendizagem em contexto de Ensino Superior. Em concordancia, a sua atividade no GABINETE DE INTEGRACAOQ
ACADEMICA E PROFISSIONAL tern especial enfogue na consulta psicoldgica individual, no apoio na inclusdo de
estudantes com Necessidades Educativas Especiais e na consultoria educacional na érea das NEE. E formadora
reconhecida pelo IEFP-IP. E membro efetivo da Ordem dos Psicélogos Portugueses.

CAROLINA LEONARDO psicéloga

Mestre em Psicologia Clinica e da Satide (FP-Universidade de Lishoa). Os seus interesses profissionais dividem-se em
duas grandes areas: Psicopatologia e Desenvolvimento Pessoal. No ambito da investigacao cientifica assume especial
interesse pelos temas: Regulacdo Emocional, Necessidades Psicoldgicas e Integracao em Psicoterapia. E colaboradora
do GABINETE DE INTEGRACAQ ACADEMICA E PROFISSIONAL, com funcdes atribuidas no ambito da consulta
psicologica e em programas especificos na area da promocao da saude mental e do desenvolvimento de competéncias
de estudo. E formadora reconhecida pelo IEFP-IP. E membro efetivo da Ordem dos Psicélogos Portugueses,

PAULA SILVA Assessoria GIAP - Técnico Superior

Licenciada em Contabilidade e Administracao. Mestre em Contabilidade e Financas.
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